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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Данная программа направлена на создание условий для музыкально-эстетического развития детей от, подростков и взрослых и их творческой самореализации. 

Список пьес из примерного репертуара соответствует принципам доступности, дифференцирован по степени сложности, что позволяет преподавателю осуществлять подбор репертуара с учетом индивидуальных возможностей учащихся. 

Программа рассчитана на 1 год обучения, в результате которого приобретенные знания позволят обучающимся исполнять на гитаре музыкальные произведения различной сложности и характера, аккомпанировать пению, разбираться в многообразии музыки, играть в ансамбле. 

Программа отвечает требованиям образовательных программ и отображает основные принципы обучения: индивидуальность, доступность, преемственности, результативности. 
Программа включает следующие формы и методы обучения: индивидуальные занятия на уроке, дифференцированный подход к каждому учащемуся. Для учащихся возможно участие в концертных программах. 
Средством контроля служит игра учащихся на концертных мероприятиях.
Цель программы: развитие у обучающихся музыкальных и эстетических способностей через овладения искусством исполнения на гитаре классических, современных эстрадных и авторских произведений. 
Участники программы: дети от 7 лет, подростки и взрослые. Наличие музыкальной подготовки не является обязательным. Готовность к обучению, особенности работы с группой учащихся определяется педагогом. 

Во главе программы стоят три аспекта: Новизна. Актуальность. Педагогическая целесообразность. 

Основной формой обучения по данной образовательной программе являются индивидуальные занятия - 1 академический час в неделю. 

Программа обучения на классической шестиструнной гитаре включает в себя следующие разделы: 

• Основы музыкальной грамоты и теории 

• Работа над произведением 

• Работа в ансамбле с педагогом 

• Развитие навыков сценического поведения 

• Развитие навыков аккомпанемента
Новизна 
Новизна программы состоит в том, что в ней широко используются и совмещаются несколько направлений музыкального обучения 

Основы классического образования: 

- Получение навыков правильного звукоизвлечения, постановки аппарата, изучение нотной грамоты, игра произведений классического гитарного наследия, работа над техникой и образным содержанием произведения. 

- Освоение аккомпанирующих приемов игры на шестиструнной гитаре,

используемых в бардовской и эстрадной практике 

- Освоение пьес различной сложности и направленности, современные переложения современных песен для сольной и аккомпанирующей игры на инструменте. Изучение сольных и ансамблевых пьес для гитары 

- Использование схематических таблиц, табулатур, как более быстрый метод освоения приемам аккомпанемента. Дополнительно даются методы, позволяющие в короткий срок научиться аккомпанировать своему голосу или другому исполнителю, развитием слуха и интонирования. 
Актуальность
Преимущество этой программы в том, что учащийся с первых уроков начинает уже играть достаточно непростой аккомпанемент, используемый в бардовской практике, включающий в себя перебор (арпеджио), игра боем, бас — аккорд. Быстро осваивает аккордовую технику, осваивая тем самым метроритм, развивая слух и более быстро видит на практике применение основных приемов гармонического построения песен и произведений, развивая гармоническое мышление. 

Программа позволяет в более быстрые сроки показать результаты - это исполнение песен под свой аккомпанемент перед друзьями, родственниками, коллегами, если это дети, то это участие в школьных мероприятиях. 

После прохождения программы ученики могут читать с листа по нотам простые музыкальные произведения, петь под свой аккомпанемент песенный репертуар (народные, патриотические, эстрадные песни). А также играть

ансамблевые произведения для гитары. 

Отличительные особенности — ускоренный метод обучения игре на гитаре. 

Режим занятий: 
Индивидуальные занятия проходят 1раз в неделю по 1 академическому часу. 

В начале занятий отрабатываются основные приемы и упражнения для развития необходимой техники (гаммы, упражнения по открытым струнам, упражнения на освоение баррэ, кантиленного звучания, быстроты смены аккордов, отработки чистоты звучания) и в дальнейшем практического применения этих техник - проработки песенного материала и изучение приёмам и техникам аккомпанемента этого песенного материала, освоение навыков чистого интонирования, изучение нотной грамоты. Репертуарный список включает в себя ансамблевые и сольные произведения гитарных классиков.

Методика преподавания способствует творческому и эмоциональному 
раскрепощению ученика, повышению самооценки, позитивного отношения к жизни и к окружающим людям. Повышается дисциплина, ответственность.

Формы работы с учащимися:

- индивидуальные занятия по каждой теме; 

- посещение учащимися и преподавателями концертов;
- прослушивания выступлений выдающихся музыкантов на видео или в 

аудиозаписи вместе с учениками; 

- тематические концерты учащихся и педагогов в ДМШ; 

- сотрудничество с преподавателями других отделений в проведении мероприятий; 

- участие в городских концертах. 

Объем учебного времени, предусмотренный учебным планом на реализацию программы

	Объем учебного времени
	

	
	1 год

	Аудиторные занятия

(в часах)
	34 часа


Объем времени на самостоятельную работу может определяться с учетом методической целесообразности и индивидуальных способностей ученика.

Учебно - тематический план. 1 год обучения
	
	Тема
	количество часов

	1 четверть
	Освоение и развитие первоначальных навыков игры на гитаре (посадка, постановка рук).

 
	1 ч

	
	Обучение приёмам игры: апояндо большим пальцем, бряцание, щипок (приём тирандо указательным и средним пальцем правой руки) поочередно по всем струнам
	2 ч

	
	Работа над техникой и постановкой левой руки (удары по грифу в первой позиции в хроматической последовательности по всем струнам)
	1 ч

	
	Изучение нот на грифе гитары струна «ре»
	2 ч

	
	Изучение нот на грифе гитары струна «си» 

	2 ч

	2 четверть
	Первоначальные упражнения, гамма до мажор и лёгкие пьесы на правильную координацию рук. 
Изучение нотной грамоты (расположение звуков в скрипичном ключе в пределах: ми малой октавы - соль второй октавы). Изучение основ метро - ритма. 
Работа над посадкой, постановкой рук при игре на инструменте.
	2ч

1ч

1ч

	
	Работа над правильным звукоизвлечением, раскрепощением кисти правой руки . 
	1 ч

	
	Изучение аккордов в первой позиции Em, Am, Dm, G, E, С. 

Первоначальные упражнения и легкие пьесы на правильную координацию рук.
	1ч

1 ч

	
	Освоение основных приёмов аккомпанемента - перебор, бряцание, бас- аккорд.
	1 ч



	
	
	Итого 16ч 


	3 четверть
	Работа над посадкой и постановкой рук ученика и работа над ровным звукоизвлечением при игре приёмом «бряцание» вверх и вниз. 

Освоение новых приемов аккомпанемента (новые ритмические рисунки) с изучением различного песенного репертуара. 

Изучение нот на грифе
	1ч

1ч

1 ч

	
	Развитие слуха - работа над интонированием ( применение авторской методики правильного владения голосовым аппаратом - упражнения для голоса ) умение голосом воспроизвести тему песни или пьесы. Настройка гитары. 

Выработка аппликатурной дисциплины.
	1ч

1 ч

	
	Дальнейшее изучение нот на первой струне до «до» второй октавы. 

Изучение гаммы тональности «до» - мажор вверх и вниз в две октавы в первой и пятой позиции. 

Работа над штрихами легато, стаккато. Работа над легкими пьесами.
	1ч

1ч 

1ч

1 ч

	4 четверть
	Работа над метроритмом. 

	1 ч

	
	Работа над посадкой и постановкой рук. 
	1 ч

	
	Работа над развитием техники владения приемами игры на гитаре. 
	1 ч

	
	Игра более сложных полифонических и гомофонно-гармонических произведений, этюдов и ансамблевых пьес с педагогом
	6ч

	
	
	Итого 18 часов


Содержание курса

Вводное занятие

Знакомство с учащимся, выявление музыкальных интересов. Определение примерной перспективы их обучения игре на инструменте на первый год обучения.

Беседы о музыке

История создания и развития гитары. Композиторы, сочинявшие музыку для гитары. Известные исполнители-гитаристы. Замысел композитора, образное содержание музыкального произведения.

Основы музыкальной грамоты

Нотный стан. Скрипичный ключ. Длительности. Ноты первой октавы. Метр в музыке. Запись размера в нотном тексте. Размер 2/4. Понятия тон, полутон. Знаки альтерации.

Обучение игре на гитаре

Строение инструмента. Строй классической 6-струнной гитары. Нахождение звуков на грифе инструмента. Постановка пальцев правой руки. Элементы мелодической и гармонической техники правой руки. Освоение приемов звукоизвлечения на гитаре: тирандо и апояндо.

Постановка пальцев левой руки. Принцип позиционной игры. Цифровое обозначение позиции в нотах. Изучение первых позиций. Растяжение пальцев, ощущение точной фиксации позиций, техника смены позиций, развитие аппликатурных навыков, изучение и практическое освоение приема барре.

Игра звукорядов гамм C-dur, a-moll (мелодический) в первой позиции. Развитие координации движений всех звеньев исполнительского аппарата на основе работы над гаммами, упражнениями, этюдами.
Работа над произведением 

Разбор нотного текста: определение размера, тональности произведения, выявление технически, в том числе, ритмически сложных мест, выявление цезур, определение кульминации мелодии. Показ способов преодоления технических трудностей. На начальном этапе учащимся предлагается исполнять одноголосные пьесы на 1 струне в объеме периода. 

После овладения навыками игры на 1 струне, учащиеся приступают к исполнению пьес на 2, 3-х и более струнах. Следующим этапом является освоение 2-голосных и 3-голосных пьес в подголосочной и в упрощенной гомофонно-гармонической фактуре. Овладение динамическими штрихами piano, creschendo, forte, diminuendo и умением использовать их в различных 

разделах произведения: для показа кульминационных моментов, начала и окончания музыкальной фразы или предложения. 

Работа над ансамблем 

Умение слушать партнера при исполнении мелодии в унисон, затем – в

двухголосии. Синхронное исполнение в ансамбле. Освоение особенностей исполнения ведущей (мелодической) и аккомпанирующей партий ансамбля.
Прогнозируемый результат 1 года обучения

По окончании 1 года обучения игре на классической гитаре обучающиеся будут:

1 Владеть игрой на всех струнах гитары;

2 Уверенно владеть такими способами звукоизвлечения на гитаре, как тирандо и апояндо;

3 Уметь переходить в ближайшую позицию;

4 Владеть приемом барре на 2 струнах (для продвинутых обучающихся)

5 Знать как настраивать инструмент;

6 Владеть основами нотной грамоты;

7 Знать буквенные обозначения основных аккордов в тональностях a-moll и C-dur.

8 Уметь определить по нотной записи тональность и размер произведения.

9 9. Знать названия и авторов исполняемых ими произведений.

Примерный репертуар 1 года обучения

Этюды

Т. Агафошин Этюд ре-минор

Д. Агуадо Эпод ля-минор, этюд соль-мажор

А. Гедике Этюд ми-мажор

М. Джульяни Этюд до-мажор, этюд ре-мажор

А. Диабелли Этюд до-мажор, этюд фа-мажор
Русские народные песни 
«Ах, по мосту-мосту», «Ах, утушка, моя луговая», «Во поле береза стояла», «Во саду ли, в огороде», «Иванушка», «Как на матушке, на Неве-реке», «Как ходил-гулял Ванюша», «Меж крутых бережков», «Ходила младешенька», «Черноокий, чернобровый»
Произведения отечественных и зарубежных композиторов

И. Беркович «Колыбельная»

П. Вещицкий «Шарманка»

Е. Гнесина «Песня»

Н. Головина «Вальс»

И. Добрый «Песня»

В. Цой « Звезда по имени Солнце». ( аккомпанемент)

Е. Штыркова « Цыганочка»

Е. Штыркова « Осень»

Shockin blue «Venus» (аккомпанемент)

Ю.Визбор «Милая» (аккомпанемент)

О. Митяев « Как здорово» (аккомпанемент)

В. Баснер « На безымянной высоте» (аккомпанемент)

М. Блантер « Катюша» (аккомпанемент)

За один год обучения ученик осваивает постановку аппарата, основы гитарной техники, музыкальной грамоты и элементарной теории музыки, основные приемы звукоизвлечения, изучает этюды и гаммы, разбирает песенный и классический репертуар, возможна концертная практика, изучение и укрепление навыков чистого интонирования, исполнение песенных композиций под собственный аккомпанемент, ансамблевое и сольное исполнение изучаемых произведений, получение навыков сценической игры.

В течение первого года обучения учащийся должен пройти:

• гаммы двухоктавные: С- dur , G - dur

• Основные аккорды в 1 позиции

• Несложные сольные пьесы.

• Основные приёмы и ритмические конструкции аккомпанемента.

• Овладение навыками чистого голосового интонирования.

• упражнения; этюды (2); пьесы (10-12). 

Подведение итогов 

1 год обучения - 

I полугодие - выступление на концерте (по возможности); 

II полугодие - контрольный урок. 

Формы подведения итогов 
1. Контрольный урок – исполнение 2 – 3 выученных пьес. 

2. Чтение нот с листа несложных пьес. 

3. Исполнение 1-2 песен под собственный аккомпанемент. 

Учебно-методическая литература

1 «Старинные романсы в переложении для семиструнной гитары». Выпуск 3 

2 Е. Ларичев «Самоучитель игы на 6-ти струнной ритаре». Музыка., Москва, 1975 

3 Н.А. Иванова-Крамская «Хрестоматия гитариста (для младших классов)» Тетрадь 1 и 2, Москва, 2004 г. 

4 В. Катанский. «Гитара для всех» Самоучитель игры на 6-ти струнной гиитаре. 

5 Е. Ларичев. «Самоучитель игры на 6-ти струнной гитаре», Москва, 1984 г. 

6 Л.В. Соколова. «Избранные этюды», сборник № 1 «Композитор-Санкт- Петербург», 1996 г. 

7 А. Виницкий. «Детский джазовый альбом». Выпуск 1., Москва, 2001 г. 

8 В.В. Гуркин. «Хрестоматия гитариста 3-4 кл.» Ростов-на-Дону, «Феникс», 1999 г. 

9 М.В. Александрова. «Испанская гитара», Москва, «Кифара», 2008 г. 

10 В. Донских. «Я рисую музыку» Школа игры на гитаре для самых маленьких (от 3-х до 6-ти лет) Санкт-Петербург, 2005 г. 

11 А. Виницкий. «Детский джазовый альбом». Выпуск 2, Москва, 2001 г
12 О. Киселев. «Альбом юного гитариста». Первые шаги. 

13 В. Бранд. «Гитаре слово....», Москва, 2003 г. 

14 Е. Поплянова. «Ансамбли для начинающих». 

15 Ю. Зарянов «К радости». Хрестоматия гитариста. Новосибирск., 2008 г. 

16 Ю. Зарянов «День рождения». Хрестоматия гитариста. Новосибирск., 2007 г. 

17 О. Зубченко. «Хрестоматия юного гитариста» (Дуэты, трио). Ростов-на- Дону,2007 г. 

18 А. Иванов-Крамской. «Школа для 6-ти струнной гитаре», Москва, 1977 г. 

19 М. Каркасси. «Школа для 6-ти струнной гитаре», Москва, 1988 г. 

20 «Педагогический репертуар гитариста», Москва, 1974 г. 

21 В. Калинин. «Сборник». 
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